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Competência 

 Identificar a importância da aplicação da Informática 
na formação da Enfermeira de SMI como fonte de 
aprendizagem e de recursos para o ensino do utente 
e do estagiário, bem como um meio para facilitar a 
comunicação e os registos nos serviços de saúde. 

 Utilizar os programas Word, Excel e Power Point nas 
tarefas básicas da formação (digitação de um 
trabalho, preparação de uma apresentação, arquivar, 
enviar e receber arquivos, busca de informações 
científicas, de saúde materno infantil e notícias). 

Após a discussão desse tema as alunas 

deverão ser capazes de: 
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Chuva de Ideias 

Quais os Benefícios da 
Informática para o Desempenho 

da Enfermeira de SMI? 
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Importância da Informática  

 Manter actualizados e organizados os 

registos; 

 Facilitar a organização das actividades 

(elaboração das escalas, normas, protocolos, 

etc.); 

 Facilitar a organização e realização de 

actividades de ensino; 

 Apoiar a pesquisa e actualização técnica; 

 Facilitar a comunicação entre equipas e 

instituições de saúde. 
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Conhecendo o Computador 

 

 Hardware 

 Software 

Microsoft Word 2007 

Microsoft Power Point 2007 

Microsoft Excel 2007 

… 

… 

… 
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Hardware: CPU 
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Dispositivos de Entrada 
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Dispositivos de Saída 
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N 

ACTIVIDADES TEÓRICO PRÁTICAS 

COM SUPERVISÃO DIRECTA DO 

INSTRUTOR 


