ANATOMIA E FISIOLOGIA
HUMANA

SISTEMA NERVOSO




COMPETENCIAS

ApoOs a discusséo desse tema os alunos
deverao ser capazes de:

—

o Descrever a célula nervosa, estrutura e
funcoes.

o Descrever a divisao e caracteristicas
anatomo-funcionais do sistema nervoso.

= Descrever os Orgdos dos Sentidos.



FUNCOES

= O sistema nervoso, juntamente com o sistema endocrino,

capacitam o organismo a perceber as variacoes do meio
(interno e externo), a difundir as modificacOoes que essas
variacoes produzem e a executar as respostas
adequadas para que seja mantido o equilibrio interno do
corpo (homeostase). Sao os sistemas envolvidos na

coordenacao e regulacao das funcoes corporais.


http://www.afh.bio.br/endocrino/endocrino1.asp
http://www.afh.bio.br/endocrino/endocrino1.asp
http://www.afh.bio.br/endocrino/endocrino1.asp

ESTRUTURA BASICA

No sistema nervoso diferenciam-se duas linhagens
celulares: os neurdnios e as células da glia (ou da
neuroglia). Os neuronios sao as células responsaveis

pela recepcdo e transmissao dos estimulos do meio
(interno e externo), possibilitando ao organismo a
execucao de respostas adequadas para a manutencao
da homeostase.


http://www.afh.bio.br/nervoso/nervoso2.asp
http://www.afh.bio.br/nervoso/nervoso2.asp

A CELULA NERVOSA: O NEURONIO

= O neuronio é uma célula composta de um corpo celular
(onde esta o nucleo, o citoplasma e o citoesqueleto), e de finos
prolongamentos celulares denominados neuritos, que podem

ser subdivididos em dendritos e axonios.
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A CELULA NERVOSA: O NEURONIO

a) Dentritos; Sao processos que levam impulso na
direccao do corpo celular, sao numerosos curtos,
ramificados e expressos no seu ponto de origem.

b) Axonios. Sao extensOes citoplasmaticas alongadas
simples que leva os impulsos nervosas para longe do
corpo celular. O axénios tem um contorno liso, com
diametro constante e termina por ramificacoes
menores

Funcoes; Controla e coordena as funcdes do organismo
e recebe todos os estimulos.




TIPOS DE NEURONIOS

De acordo com suas funcdes na conducao dos impulsos,
0S neuronios podem ser classificados em:

1. Neurodnios receptores ou sensitivos (aferentes):

sSao0 0S que recebem estimulos sensoriais e
conduzem o impulso nervoso ao sistema nervoso
central.

Neurdénios motores ou efectua dores
(eferentes). transmitem o0s Iimpulsos motores
(respostas ao estimulo).

Neurdnios associativos ou interneuronios:
estabelecem ligacbes entre 0S neuronios
receptores e 0s neuronios motores.
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TIPOS DE NEURONIOS
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IMPULSO NERVOSO

A membrana plasmatica do neuronio transporta alguns ides activamente, do
liquido extracelular para o interior da fibra, e outros, do interior, de volta ao

liquido extracelular. Assim funciona a bomba de sodio e potassio.

e _
i | I:"=|l.! =1
Er | F | CREERL ]l dk B
o e e
==y
o ¥
{ -
= LE iis - |
B i
i i LR
L WS S
T i | : -4 i ll
s J -
< s e e gl - J B oo et :-I
e
£F (M | EF =L -
1} ERE D T2 My 155 d k. s
] [ |
- n I 2
; L" | ; l
II - = iy -ll -I: -----l-\.ll_"-i-"-l-.:-\::\. - !
=il — ol
P4 | i




IMPULSO NERVOSO
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IMPULSO NERVOSO

Um potencial de accao iniciado em uma extremidade de um axonios
apenas se propaga em uma direccao, ndo retornando pelo caminho
|a percorrido. Os potenciais de accao sao unidireccionais
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SINAPSES

Sinapse € um tipo de juncdo especializada em que um terminal
axonal faz contacto com outro neurdnio ou tipo celular. As sinapses
podem ser eléctricas ou quimicas (maioria).

Sinapses eléctricas

As sinapses eléectricas, mais simples e evolutivamente antigas,
permitem a transferéncia directa da corrente ionica de uma célula
para outra. Ocorrem em sitios especializados denominados juncdes
gap ou juncdes comunicantes.

Sinapses quimicas

Via de regra, a transmissao sinaptica no sistema nervoso humano
maduro € quimica. As membranas pré e pos-sinapticas sao
separadas por uma fenda sinaptica. A passagem do impulso
nervoso nessa regiao e feita por substancias quimicas: 0s neuro-
hormonios, também chamados mediadores quimicos ou
neurotransmissores, liberados na fenda sinaptica.



SINAPSES

Por meio das sinapses, um neuronio pode passar mensagens
(impulsos nervosos) para centenas ou até milhares de neuronios
diferentes.
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NEUROTRANSMISSORES

A maioria dos neurotransmissores situa-se em trés
categorias: aminoacidos, aminas e peptideos. Os
neurotransmissores aminoacidos e aminas sao pequenas
moléculas organicas com pelo menos um atomo de
nitrogénio, armazenadas e liberadas em vesiculas
sinapticas.

Neurotransmissores mais importantes:

*Endorfinas e encefalinas
*Dopamina

=Serotonina

*GABA (acido gama-aminobutirico)
=Acido glutdmico ou glutamato



CELULAS DA GLIA (NEUROGLIA)

As celulas da neuroglia cumprem a funcdo de
sustentar, proteger, isolar e nutrir oS neuronios. Ha
diversos tipos celulares, distintos quanto a morfologia,
a origem embrionaria e as funcdes que exercem.

Distinguem-se, entre elas, 0S astrocitos,
oligodendrocitos e micrdoglia. Tém formas estreladas
e prolongacoes que envolvem as diferentes estruturas
do tecido.
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DIVISAO FUNCIONAL DO SISTEMA NERVOSO

O Sistema Nervoso Central recebe, analisa e integra informacaoes.
E o local onde ocorre a tomada de decisdes e o envio de ordens. O
Sistema Nervoso Periférico carrega informacoes dos oOrgaos
sensoriais para o sistema nervoso central e do sistema nervoso
central para os orgaos efectores (musculos e glandulas).

SISTEMA NERVOSO
Sistema Nervoso Central (SNC) Sistema Nervoso Periférico (SNP)
I ] | ]
Encéfalo Medula espinhal &SNP Somatico SNP Auténomo

Simpatico Parassimpatico




DIVISAO ANATOMICA DO SISTEMA NERVOSO

~ Telencefalo

" Cérebro :
 Diencefalo

~ Encéfalo (Cranio) < Tronco J\ Mesanceials

Encefalico Ponte

Bulbo
SNC < E

Medula Espinhal
{(Canal Vertebral)

_ Cerebelo
o

" J/Sensitivos
[ Cranianos — Encéfalo < Motores
P
Nervos < Viscerais cra)
_Espinhais - Medula
SNP <
Ganglios
_ Terminagoes Nervosas




SISTEMA NERVOSO CENTRAL

O SNC divide-se em enceéefalo e medula. O enceéfalo
corresponde ao telencefalo (hemisférios cerebrais),
diencéfalo (talamo e hipotalamo), cerebelo, e tronco
cefalico, que se divide em: Bulbo, situado caudalmente;
Mesencéfalo, situado cranialmente; e Ponte, situada
entre ambos.



SISTEMA NERVOSO CENTRAL
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SISTEMA NERVOSO CENTRAL

No SNC, existem as chamadas substancias cinzenta e
branca. A substancia cinzenta é formada pelos corpos
dos neuronios e a branca, por seus prolongamentos.
Com excepcao do bulbo e da medula, a substancia
cinzenta ocorre mais externamente e a substancia
branca, mais internamente.



SISTEMA NERVOSO CENTRAL

O TELENCEFALO
O encéfalo humano contém cerca de 35 bilhdes de neurénios e pesa
aproximadamente 1,4 kg. O telencéfalo ou cérebro é dividido em dois

hemisférios cerebrais bastante desenvolvidos. Nestes, situam-se as sedes da
memoria e dos nervos sensitivos e motores.
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SISTEMA NERVOSO CENTRAL

PROTECAO DO SNC

O encefalo e a medula estao protegidos pelos elementos 6sseos (cranio e
vértebras), por membranas finas chamadas meninges e pelo liquido
cefalorraquidiano (cerebroespinal).
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SISTEMA NERVOSO CENTRAL

O DIENCEFALO (talamo e hipotalamo)

Todas as mensagens sensorials, com excepcao das
provenientes dos receptores do olfacto, passam pelo talamo
antes de atingir o cortex cerebral. Esta € uma regido de
substancia cinzenta localizada entre o tronco encefalico e o
cérebro. O talamo actua como estacao retransmissora de
Impulsos nervosos para o cortex cerebral. Ele é responsavel
pela conducdo dos impulsos as regidoes apropriadas do
cérebro onde eles devem ser processados.

O hipotadlamo, também constituido por substancia cinzenta,
€ 0 principal centro integrador das actividades dos orgaos
viscerais, sendo um dos principais responsaveis pela
homeostase corporal.
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SISTEMA NERVOSO CENTRAL

O TRONCO ENCEFALICO

O tronco encefalico interpbe-se entre a medula e o diencéfalo,
situando-se ventralmente ao cerebelo. Possui trés funcoes
gerais:

(1)recebe informacbes sensitivas de estruturas cranianas e
controla os musculos da cabeca;

(2)transmite informacbes da medula espinhal até outras
regibes encefalicas e, em direccao contraria, do
encéfalo para a medula espinhal (lado esquerdo do
cérebro controla os movimentos do lado direito do corpo;
lado direito de cérebro controla os movimentos do lado
esquerdo do corpo);

(3)regula a atencao, funcao esta que €& mediada pela
formacao reticular.



SISTEMA NERVOSO CENTRAL
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SISTEMA NERVOSO CENTRAL

O CEREBELO

Situado atras do cérebro esta o cerebelo, que é primariamente
um centro para o controle dos movimentos iniciados pelo cortex
motor (possui extensivas conexfes com o cérebro e a medula
espinhal).

Como o ceérebro, também esta dividido em dois hemisferios.
Porem, ao contrario dos hemisférios cerebrais, o lado esquerdo
do cerebelo esta relacionado com os movimentos do lado
esquerdo do corpo, enquanto o lado direito, com 0s movimentos
do lado direito do corpo.



SISTEMA NERVOSO CENTRAL

O CEREBELO

— Fosa Rombowdea

Fadinculo Ceraebeloso Supenor
Linguls Cersbeloss

Capsula dal Nuciso Dantado

— : i - MNadeo Dentado
Yemms — : -

Subssancio blance Substancis gris

FPedirnculo Cersbeloso Supenos —_

Amigdsals Camebelass

Pramide

Hemisfenos Cersbeliosos



SISTEMA NERVOSO CENTRAL

A MEDULA ESPINHAL

A medula espinhal tem a forma de um corddao com
aproximadamente 40 cm de comprimento. Ocupa o canal
vertebral, desde a regido do atlas - primeira vértebra - até o
nivel da segunda vértebra lombar. A medula funciona como
centro nervoso de actos involuntarios e, também, como veiculo
condutor de impulsos nervosos.

Da medula partem 31 pares de nervos raquidianos gue se
ramificam.



SISTEMA NERVOSO CENTRAL
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Os corpos celulares dos neuronios se concentram no cerne da medula — na
massa cinzenta. Os axonios ascendentes e descendentes, na area adjacente —
a massa branca. As duas regides também abrigam células da Glia. Dessa
forma, na medula espinhal a massa cinzenta localiza-se internamente e a
massa branca, externamente (o contrario do que se observa no encéfalo).



SISTEMA NERVOSO PERIFERICO

O sistema nervoso periférico € formado por nervos
encarregados de fazer as ligacdes entre o0 sistema
nervoso central e o corpo. NERVO é a reuniao de
varias fibras nervosas, que podem ser formadas de
axonios ou de dendritos.

As fibras nervosas, formadas pelos prolongamentos
dos neuronios (dendritos ou axonios) e seus
envoltorios, organizam-se em feixes. Cada feixe forma
um nervo.



SISTEMA NERVOSO PERIFERICO

Os nervos que levam informacOes da periferia do corpo para o
SNC sao os nervos sensoriais (nervos aferentes ou nervos
sensitivos), que sao formados por prolongamentos de neurdnios
sensoriais (centripetos).

Aqueles que transmitem impulsos do SNC para 0os musculos ou
glandulas sédo nervos motores ou eferentes, feixe de axdnios de
neurdnios motores (centrifugos).
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SISTEMA NERVOSO PERIFERICO

Nervos cranianos Do encéfalo partem doze pares de. Trés deles sao
exclusivamente sensoriais, cinco sAo motores e 0s guatro restantes s&o mistos.

Nervo craniano Funcéo

I-OLFATORIO Sensitiva Percepcéao do olfacto.

11-OPTICO Sensitiva Percepcao visual.

[I-OCULOMOTOR Motora Controle da movimentacéo do globo ocular, da pupila e do cristalino.

IV-TROCLEAR Motora Controle da movimentacao do globo ocular.
Controle dos movimentos da mastigacdo (ramo motor);

V-TRIGEMEO Mista Percepgcbes sensoriais da face, seios da face e dentes (ramo
sensorial).

VI-ABDUCENTE Motora Controle da movimentacao do globo ocular.

VII-FACIAL Mista Controle~dos muspulos faciais — mimica fapal (ramo motor); '
Percepcdo gustativa no terco anterior da lingua (ramo sensorial).

VIII-VESTIBULO-COCLEAR Sensitiva Percepgfilo pos?qral originaria do labirinto (ramo vestibular);
Percepcéao auditiva (ramo coclear).

IX-GLOSSOFARINGEO Mista Percep_(;f_;lo gustativa no terco posterior da lingua, percepgoes
sensoriais da faringe, laringe e palato.

X-VAGO Mista Percep({oes ser)sorlals da, qrelha, farlngg, Igrlnge, toérax e visceras.
Inervacéo das visceras toracicas e abdominais.

XI-ACESSORIO Motora Controle _ motor’_ da farlngg, laringe, palato, dos musculos
esternoclidomastoideo e trapézio.

XII-HIPOGLOSSO Motora Controle dos musculos da faringe, da laringe e da lingua.







SISTEMA NERVOSO PERIFERICO

Nervos raquidianos: sao 31 pares que saem da medula e
relacionam-se com os musculos esqueléticos. Os nervos
raquidianos s&o todos mistos, sensitivos e motores.

De acordo com as regioes da coluna vertebral, os 31 pares
de nervos raquidianos distribuem-se da seguinte forma:

=0ito pares de nervos cervicais;

*doze pares de nervos dorsais;

=cinco pares de nervos lombares;

*sels pares de nervos sagrados ou sacrais.
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SISTEMA NERVOSO AUTONOMO

O sistema nervoso autonomo divide-se em:

= sistema nervoso simpatico, e
= sistema nervoso parassimpatico.

De modo geral, esses dois sistemas tém funcdes contrarias
(antagonicas). Um corrige 0Ss excessos do outro. Por
exemplo, se o0 sistema simpatico acelera demasiadamente
as batidas do coracéo, o sistema parassimpatico entra em
accao, diminuindo o ritmo cardiaco. Se o sistema simpatico
acelera o trabalho do estdbmago e dos intestinos, o
parassimpatico entra em accao para diminuir as contraccoes
desses orgaos.



SISTEMA NERVOSO AUTONOMO

O SNP auténomo simpéatico, de modo geral, estimula
accoes que mobilizam energia, permitindo ao organismo
responder a situacoes de estresse. Por exemplo, o sistema
simpatico é responsavel pela aceleracao dos batimentos
cardiacos, pelo aumento da pressao arterial, da
concentracdo de acucar no sangue e pela activacdo do
metabolismo geral do corpo.

Ja o SNP autbnomo parassimpatico estimula
principalmente actividades relaxantes, como as reducdes do
ritmo cardiaco e da pressao arterial, entre outras.
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SISTEMA NERVOSO AUTONOMO
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ARCO REFLEXO
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ORGAOS DOS SENTIDOS

= Orgédos dos sentidos s&o: Visdo, Audicéo, Olfacto,
Tacto, Paladar e Equilibrio.

a) Visao: posso ver a cor, o tamanho, a forma e a posicao
de tudo;

b) Audicao: posso distinguir os sons agradaveis e 0s
sons desagradaveis do meio ambiente;

c) Olfacto: posso distinguir os cheiros - se cheira bem ou
se cheira mal;

d) Tacto: posso sentir os objectos - se sdo asperos ou
macios, guentes ou frios, moles ou duros;

e) Paladar: posso distinguir os sabores - doce, acido,
salgado, amargo, picante, etc.
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