ANATOMIA E FISIOLOGIA
HUMANA

SISTEMA ENDOCRINO




COMPETENCIAS

O ESTUDANTE DEVE SER CAPAZ DE .

= Definir Sistema Endocrino

= Definir Glandulas Enddcrinas.

= Descrever as Glandulas do Sistema Endocrino
= Conhecer fisiologia das Glandulas Enddcrinas




COMPETENCIAS

ApoOs a discusséo desse tema os alunos deveréao
ser capazes de:

—

=  Definir Sistema Enddcrino

=  Definir glandulas enddécrinas

= Descrever as glandulas do Sistema Enddcrino
= Conhecer fisiologia das glandulas enddcrinas



SISTEMA ENDOCRINO

= Da-se o0 nome de sistema enddcrino ao conjunto de
Orgaos que apresentam como actividade caracteristica a
producéao de secrecdoes denominadas hormonios, que sao
lancados na corrente sanguinea e irao actuar em outra
parte do organismo, controlando ou auxiliando o controle
de sua funcao.

= Glandulas enddcrinas: sao glandulas e tecidos do corpo
humano responsaveis pela producao de hormonios.
Estes sdo substancias quimicas responsaveis por regular
varias funces do corpo humano.
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HIPOFISE

Alguns hormoénios produzidos pela hipofise séo
denominados tropicos (ou troficos) porque actuam sobre
outras glandulas enddcrinas, comandando a secrecao de
outros hormonios. Sao eles:

v'Tireotréopicos: actuam sobre a tiredide.

v’ Adrenocorticotropicos: actuam sobre o cortex da
glandula supra-renal.

v'Gonadotropicos: actuam sobre as gonadas masculinas
e femininas.

v'Somatotrofico: actua no crescimento, promovendo o
alongamento dos ossos e estimulando a sintese de
proteinas e o desenvolvimento da massa muscular.
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HIPOTALAMO

*|_ocalizado no cérebro directamente acima da hipofise, exerce
controle sobre ela por meios de conexdes neurais e
substancias semelhantes a hormonios chamados factores
desencadeadores (ou de liberacédo), o meio pelo qual o sistema
nervoso controla o comportamento sexual via sistema
endocrino.

=0 hipotalamo estimula a glandula hipofise a liberar os
hormonios gonadotroficos (FSH e LH), que actuam sobre as
gonadas, estimulando a liberacdo de hormdnios gonadais na
corrente sanguinea:

v"Na mulher a glandula - alvo do hormona gonadotroficos € o
OVArio;
v'"No homem, séo os testiculos.



HIPOTALAMO

=0 hipotalamo também produz outros factores de liberacao
gue actuam sobre a adeno-hipodfise, estimulando ou inibindo
suas secrecoes. Produz também os hormoOnios ocitocina e
ADH (antidiurético), armazenados e secretados pela neuro-
hipofise.
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TIREOIDE

= E composta de foliculos de tamanhos uniforme.

= E um dos oOrgdos mais sensiveis do corpo, durante a
puberdade, gravidez e stress aumenta do tamanho.

= Localiza-se no pescoco estando apoiada sobre as
cartilagens da laringe e da tragueia.




TIREOIDE

= Fisiologia da tirdide; Seus dois hormonios,
Triiodotironina (T3) e Tiroxina (T4), aumentam a
velocidade dos processos de oxidacao e de liberacao de
energia nas ceélulas do corpo, elevando a taxa metabdlica
e a geracao de calor.

= Estimulam ainda a producdao de RNA e a sintese de
proteinas, estando relacionados ao crescimento,
maturacao e desenvolvimento.
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A calcitonina,

TIROIDE

outro hormonio secretado pela tiredide,

participa do controle da concentracao sanguinea de calcio,
iInibindo a remocé&o do calcio dos 0ssos e a saida dele para o

plasma sanguineo.
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PARATIREOIDE

= S40 pequenas glandulas, em numero de quatro,
localizadas na regiao posterior da tireoide.

= Secretam o paratormoOnio, que estimula a remocao de
calcio da matriz 6ssea (0 qual passa para o plasma
sanguineo), a absorcdo de calcio dos alimentos pelo
Intestino e a reabsorcao de calcio pelos tubulos renais,
aumentando a concentracéo de calcio no sangue.

= Neste contexto, o0 calcio é importante na contraccao
muscular, na coagulacdo sanguinea e na excitabilidade
das células nervosas.



GLANDULAS SUPRA-RENAIS

Glandulas supra-renais; Sao duas glandulas localizadas
sobre os rins, divididas em duas partes independentes —
medula e cortex - secretoras de hormonios diferentes,
comportando-se como duas glandulas.

O coOrtex secreta trés tipos de hormaonios:
+ Glicocorticoides,
* Mineralocorticoides e
* Androgénicos.

A medula secreta a adrenalina e noradrenalina.



GLANDULAS SUPRA-RENAIS

As glandulas supra-renais regulam o equilibrio dos
liquidos e electrolitico no organismo e aumenta a

mobilizacdo dos aminoacidos, accoes anti-inflamatorio e
anti-alergico.




GLANDULAS SUPRA-RENAIS
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PANCREAS

= A secrecdo endocrina do pancreas aumenta a
captacao da glicose pelos musculos e aumenta a
utilizacao da glicose no figado.

= Apresenta determinadas regibes endocrinas e exocrinas
(da porcao secretora partem ductos que lancam as
secrecO0es para o interior da cavidade intestinal) ao
mesmo tempo.



PANCREAS

= As chamadas ilhotas de Langerhans s&o a porcédo endocrina,
onde estao as ceélulas que secretam os dois hormanios:
Insulina e glucagon, que actuam no metabolismo da glicose.
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OVARIOS

= O ovario. orgao pertencente ao sistema reprodutor
feminino. E neste 0rgdo que sao produzidas as células

reprodutivas ou ovulos.

= Fisiologia enddcrina dos ovarios; produzem as
gametas e hormonas no final da puberdade para o
controle e desenvolvimento dos caracteres sexuais, e
actua sobre o utero.


http://www.todabiologia.com/citologia/celula_animal.htm

OVARIOS

GLANDULA HORMONIO FUNCAO
Promove o desenvolvimento dos caractere
sexuais femininos e da parede uterin
Ovarios |(endométrio); estimula o crescimento e

lcalcificacdo Ossea, inibindo a remoca
|desse i0es do 0sso e protegendo contra
losteoporose; protege contra
aterosclerose (deposicdo de placas d
gorduras nas artérias).

Estrogenos

Modificacbes organicas da gravidez, com
preparacdo do Utero para aceitacdo d
ovulo fertiizado e das mamas para

lactacdo. Inibe as contraccdes uterinas,
impedindo a expulsao do feto em|
desenvolvimento

Progesterona




OS TESTICULOS

= Os testiculos; Sao dois O0rgaos pequenos que descem
por tras do penis, eles se penduram em uma bolsa,
chamada escroto, entre as pernas do homem.

= Fisiologia endocrina dos testiculos; A partir da
puberdade os testiculos produzem espermatozoides que
podem fecundar o Ovulo sé&o responsaveis dos
caracteres sexuais.
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