Introducao
ao HIV/ SIDA



Objectivos de Aprendizagem

« Descrever a situacao do HIV/SIDA no mundo
em geral e em particular na Africa Sub-
Sahariana.

« Conhecer a prevaléncia do HIV/SIDA no Pais.



Estimativas de Adultos e Criancas§
Vivendo com HIV, 2007

Leste Europeu e

053;?]?; g Asia Central
América do Norte Central ;I;S :mlhlﬁo
1,2 milhdo 730.000.., ., [h1-tImihdol, oo Asiatico
[760.000 - 2,0 milhdes] [580.000 - 1 milh&o] 740.000
Oriente Medio e Norte [480.000 - 1,1 milhiio]
Caribe da Africa ' i
230.000 380.000 Sul e Sudeste da Asia
[210.000 - 270.000] [280.000 - 510.000] 4,2 milhoes
Africa Sub'Sahariana HE i
ANSIeS NS 22,0 milhdes I
] 2":“ } ha~° [20,5 - 23,6 milhdes] Oceania
(351 millEes] 74.000

[66.000 — 93.000]

Total: 33 milhoes (30 — 36 milhoes)



Prevaléncia Mediana do HIV entre Mulheres (15-49 anos)
Atendidas em Consultas Pré-natais em Paises da AFRICA SUB
SAHARIANA, 1998-2006

(Fonte: Varios Inquéritos em ConsultasPré-natais)
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Situacao do HIV/SIDA em Mocambique



Introducao

« A prevaléncia do HIV/SIDA em Mocambique
estimada em adultos(15-49 anos) é 11,5%:
Mulheres: 13,1%
Homens: 9,2%
* Em criancas :
0-11 anos: 1,4%
0-11 meses: 2,3%



Estimativas de Prevaléncia do HIV: INSIDA
— Rondas de Vigilancia Epidemioldgica:

- A estimativa de prevaléncia encontrada no
INSIDA (11,5%) € mais baixa relativamente a
estimativa de 15% obtida através da Ronda de
Vigilancia Epidemioldgica do HIV e Sifilis no ano
anterior (RVE 2009).

- A Prevaléncia estimada pelo INSIDA nao
significa uma reducao na prevaléncia em
Mocambique, mas gue a metodologia usada
para estimar o numero de pessoas infectadas
pelo HIV melhorou.



Estimativas de Prevaléncia Provincial de HIV ¢ «;
nas Rondas de Vigilancia Epidemiologica deiz
2002, 2004 e 2007

« Prevaléncia do HIV em Mulheres Gravidas

g 100200 400 &m
B R Rt ot}

Forte Ronda de Vigiercia Epidemioitgea 2007 em maherss gravidas Mogcamoigus Estmativas provinca s baseacas no EFF



Taxas Estimadas de Prevaléncia do HIV em
Adultos por Provincia, INSIDA 2009

Provincia Taxa de Prevaléncia Regido Faxa-de-Prevaténcia—
(mulheres-homens) (urbana-rural)
Maputo Cidade 16,8% (20,5% - 12,3%)
Maputo Provincia 19,8% (20,0% - 19,5%)
17,8% (17,2% -
Gaza 25,1% (29,9% - 16,8%) Sul 18.6,2%)
Inhambane 8,6% (10,0% - 5,8%)
Zambezia 12,6% (15,3% - 8,9 %)
Sofala 15,5% (17,8% - 12,6%)
Manica 15,3% (15,6% - 14,8%) Centro 12,5% (19,7% - 10,3%)
Tete 7,0% (8,0% - 5,7%)
Niassa 3,7% (3,3% - 4,3%)
Nampula 4,6% (5,5% - 3,3%) Norte 5,6% (9,9% - 4,0%)
Cabo Delgado 9,4% (9,5% - 9,2%)
Inquérito Nacional de Prevaléncia, Riscos
Nacional Comportamentais e Informacdo sobre o HIV | 11,5% (15,9% - 9,2%)
e Sida em Mogambique. INSIDA 2009




Distribuicao da Prevaléncia do HIV/SIDA
por Sexo, INSIDA 2009, Mocambique
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Impacto do HIV em Mocambique

« Sobrevivéncia infantil reduzida
e Sobrevivéncia geral reduzida

 Unidades Sanitarias sobrecarregadas (cerca de 370 mil
pessoas necessitam de TARV)

o 382 mil 6rfaos maternos dos 0-17 anos devido ao SIDA
« 92 mil mortes por ano
« 160 mil novas infeccdes por ano

« Perda de trabalhadores (em geral) e trabalhadores de saude:
15% nos ultimos 10 anos (estimativa)

« Estigma, discriminacao
« Aumento da prevaléncia/incidéncia de outras infeccoes
ligadas ao HIV (tuberculose, malaria)



Consideracoes
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nidemia de HIV é um problema de saulde
ica ho mundo, na Africa Sub-Sahariana e

particular, em Mocambique
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IV apresenta alta prevaléncia na Africa Sub-
ariana e em Mocambique

O impacto da epidemia em Mocambique é muito

grande e os Agentes de Medicina e Enfermeiros
devem ser capazes de transmitir estas
iInformacdes as suas comunidades.



