Implantacao da PPE
nas Unidades

Sanitarias (US)

Moédulo 6: Bases Cientificas para
Pratica de Enfermagem I -
Prevencao e Controlo de
Infeccoes (PCI)




Pessoal
treinado
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UNIDADE DE SAUDE

(Categoria C)

= A pessoa de referencia (treinada em PPE)
realiza:
v Tratamento imediato da ferida;

v"Avaliacao da ferida e do risco e inicia ou nao o
tratamento profilatico sem a testagem;

v" Regista e notifica o caso;

v Referencia o acidentado para US Categoria A com
o Relatorio do Acidente (para Testagem e
Seguimento);

v Orienta o acidentado;

v" Analisa as causas do acidente e discute formas
para este nao se repetir.



UNIDADE DE SAUDE

(Categoria B)

= O Enfermeiro ou meédico realiza:

v'Realiza todas as actividades que a US de
Categoria C realiza, a incluir a testagem.

v'O acidentado € referenciado para a US
Categoria A como Relatorio do Acidente para
realizar o seguimento.



UNIDADE DE SAUDE

(Categoria A)

= Estas US estao preparadas para
implementar todas as componentes da PPE
e servir de referéncia para as demais US.
v Tratamento imediata da ferida;

v"Avaliacao da ferida e do risco e inicia ou nao o
tratamento profilatico apos a testagem;

v" Regista e notifica o caso;
v Orienta o acidentado;

v" Analisa as causas do acidente e discute formas
para este nao se repetir.

v'Realiza todo o seguimento.



UNIDADE DE SAUDE

(Categoria A)

= Quando recebe acidentado de US Categoria C:

v Testa: se resultado + suspende o tratamento
profilatico;se resultado da fonte ( - ) suspende o
tratamento profilatico;

v'Se o tratamento profilatico for realmente
indicado, manter, orientar o acidentado e realizar
O seguimento.

= Quando recebe acidentado de US Categoria B:
v"Reavalia a intervencao adotada;
v'Realiza o seguimento.



OPERACIONALIZACAO

= As US deverao ter o Kit de inicio imediato:
v KIT 1 (para 3 dias)

Zidovudina (AZT) 300mg + Lamivudina (3TC)
150 mg -

6 comprimidos
v KIT 2 (para 3 dias)

Zidovudina (AZT) 300mg + Lamivudina (3TC)
150 mg -

6 comprimidos
Indinavir (IDV) 400mg - 18 comprimidos

= As US Categoria A contarao com os
medicamentos para o Tratamento completo
durante as quatro semanas.



OPERACIONALIZACAO

As US deverao ter:

= TS treinado:

v'US Categoria C: médico ou enfermeiro ou uma
pessoa de referéncia disponivel;

v'US Categoria B: meédico ou enfermeiro ou uma

pessoa de referéncia disponivel que saiba fazer
o teste;

v'US Categoria A: um enfermeiro responsavel e
um medico de referéncia.

v"Uma referéncia certa, definida;

Os casos de exposicao ocupacionais devem ser
registados na US onde ocorreram. Casos referidos
entram em registos a parte nas Unidades de
Referéncia para evitar duplicacao de informacao.



= O que € necessario para a PPE funcionar de
maneira efectiva?



TRABALHADOR
RESPONSAVEL E TREINADO

: e |




TESTES, KIT1e2E
MEDICAMENTOS DISPONIVEIS



http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.serhumano.org/assets/images/Noticias/Varios/Remedio.jpg&imgrefurl=http://www.serhumano.org/831&usg=__dbbhkl8wIsv-YU1GAr_g8fHb3DQ=&h=373&w=346&sz=25&hl=pt-BR&start=1&tbnid=S_LI2dl-TI4X2M:&tbnh=122&tbnw=113&prev=/images%3Fq%3DANTIRETROVIRAIS%26gbv%3D2%26hl%3Dpt-BR%26sa%3DG

REFERENCIA DEFINIDA

Unidade de Saude Categoria A




