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Modulo 12 — Saude da Comunidade e Envolvimento
Comunitario



Vigilancia epidemioldgica

= Meio ambiente: caracteristicas relacionadas
com o desenvolvimento socioecondmico:
= Saneamento do meio ambiente e seu controlo.



Objectivos de aprendizagem

= Ao final desta sessao os alunos deverao ser
capazes de:
v'Correlacionar caracteristicas do meio ambiente
com o desenvolvimento socioecondmico;
v'Definir saneamento do meio ambiente;
v'Descrever a importancia do saneamento do
meio ambiente e seu controlo para a saude.



Meio ambiente: caracteristicas relacionadas

com o0 desenvolvimento socioecondmico

= Alcancar o desenvolvimento sustentavel significa
gue o desenvolvimento economico deve ser

acompanhado pelo desenvolvimento social e
ambiental.




Meio ambiente: caracteristicas relacionadas

com o0 desenvolvimento socioecondmico

= Na actualidade, os problemas de interaccao
entre 0 meio ambiente e a sociedade e as
guestoes relacionadas com a utilizacao racional
e a proteccao dos recursos naturais adquiriram
uma importancia especial.

= A solucao correcta destes problemas so &
possivel por meio de analise multifacetada e
Integradora dos sistemas naturais, sociais e
economicos no seu conjunto.



Meio ambiente: caracteristicas relacionadas

com o0 desenvolvimento socioecondmico

= O conceito tradicional de sustentabilidade, aplica-
se a exploracao de recursos renovaveis e
baseia-se no manejo adequado como estrategia
de compensacao entre desenvolvimento
econdmico e preservacao do meio ambiente.

= O conceito de desenvolvimento sustentavel
abrange varias areas, focando essencialmente
em um ponto de equilibrio entre o crescimento
economico, equidade social e a proteccao do
ambiente.



Meio ambiente: caracteristicas relacionadas

com o0 desenvolvimento socioecondmico

= As NacOes Unidas, atraves das Metas de
desenvolvimento do milénio procura melhorar a
sustentabilidade ambiental, atraves dos objectivos:

v"Integrar os principios do desenvolvimento sustentavel
nas politicas e programas nacionais e reverter a perda
de recursos ambientais.

v"Reduzir a perda da biodiversidade.

v"Reduzir para metade a proporcéo de populacdo sem
acesso a agua potavel e saneamento basico.

v" Alcancar, até 2020, uma melhoria em pelo menos cem
milnGes de pessoas a viver abaixo do limiar da pobreza.



Meilo ambiente: caracteristicas relacionadas

com o desenvolvimento socioecondmico

= A sustentabilidade econdmica, enquadrada no
ambito do desenvolvimento sustentavel € um
conjunto de medidas e politicas que visam a

Incorporacao de preocupacoes e conceltos
ambientais e sociails. ‘




Saneamento do melo ambiente

= Meio ambiente: significa tudo que nos rodeia, o
ar, a agua, a aldeia com as casas, quintais, ruas,
arvores, fontes de agua e animais, os arredores
da aldeia com as machambas, as montanhas, 0s
rios e as florestas.

= Higiene Ambiental: sao todas as accoes levadas
a cabo no sentido de tornar limpo o0 meio que nos
rodeia.

(MISAU, 2006)



Saneamento do melo ambiente

= Significa o tratamento das condicoes do meio
gue nos rodeia e da nossa vida e como podemos
melhorar a nossa saude; como podemos
melhorar e conservar 0 n0sso meio ambiente;
como podemos eliminar do nosso meio ambiente
0 gue nos molesta e o0 que prejudica a nossa
saude, por exemplo a agua estagnada, o lixo, as
fezes humana e dos animais.

(MISAU, 2006)



= Conceito: E o controle
de todos os factores do
meio fisico do homem,
gue exercem ou podem
exercer efeitos nocivos
sobre o bem estar fisico
mental e social.” (OMS)

= Observando esta
Imagem de Zumbo,
gual o sentimento de

Distrito de Zumbo, no extremo oeste

VOCES gaunto ao meio de Tete
ambiente?


http://macua.blogs.com/.a/6a00d83451e35069e201310f4f6b70970c-pi

= A auséncia do saneamento ambiental pode causar varias
doencas infecciosas, como a hepatite A, febre tifoide,
febre amarela, malaria, colera, diarreias e amebiase.



Saneamento do melo ambiente

= Normalmente as actividades de saneamento tem
0S seguintes objectivos:

v'Controlar e prevenir doencas;

v'"Melhorar a qualidade de vida da populacéao;
v"Melhorar a produtividade do individuo;
v'Facilitar a atividade econdmica.



Importancia do saneamento e seu

controlo

= Saneamento sao actividades relacionadas com o
abastecimento de agua potavel, a coleta e
tratamento de esgoto, a limpeza urbana, o
manejo de residuos solidos e o controle de
pragas e qualquer tipo de agente patogénico,
visando a saude das comunidades.

e — Ampliacdo do acesso a agua.
Coleta do lixo em Maputo pllag 9

potavel em Maputo



Importancia do saneamento e seu

controlo

= Esses servicos sao considerados essenciais,
tendo em vista a necessidade imperiosa dos
mesmos por parte da populacéo, alem da
Importancia para a saude, qualidade de vida e
para 0 meio ambiente.

= A falta de saneamento basico aliada a factores
socioecondmicos e culturais sao determinantes
para o surgimento de infeccoes sendo as
criancas o grupo de maior susceptibilidade.



Controlo do saneamento

= A populacao tem um papel determinante no
controlo do saneamento basico. Para tanto,
accoes cidadas sao necessarias nos ambitos
Individual e colectivo:

v'"No ambito individual, compete a cada cidadao
estar educado para adotar atitudes correctas,
como colocar o lixo no lixo, segregar o lixo e
dispor de forma a faclilitar a recolha pela
coleta externa.



Controlo do saneamento

= No ambito colectivo, cobrar das politicas publicas
obras e servicos de saneamento.
v'A populacéo pode participar de foruns,
debates, reunioes com lideranca para exigir
servicos de saneamento;

v Exercer o controlo sobre sua familia, sua
vizinhanca, sua rua no que diz respeito a
comportamento favoraveis a limpeza e a
proteccao ambiental.

O controlo para um meio ambiente saudavel e de
todos e para todos.



Controlo do saneamento

= Trabalhadores devem contribuir com a
conservacao do meio ambiente no local de
trabalho.

= Professores e educadores devem adotar este
tema como uma construcao transversal em
outros conteudos, bem como ensinar com o
exemplo.

= Ambientes de trabalho e escolas, edificios devem
adotar sistemas de coleta selectiva e as escolas,
em particular, podem tomar essa iniciativa como
actividade pratica da teoria.



