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Modulo 12 — Saude da Comunidade e Envolvimento
Comunitario



Envolvimento comunitario nos

cuidados de saude primarios

= Estratégias;

= Intervenientes no processo de envolvimento
comunitario para a saude e seus roles;



Objectivos de aprendizagem

= Ao final desta sessao os alunos deverao ser
capazes de:

v'Conhecer Estratégias de Envolvimento
Comunitario;

v'Identificar intervenientes no processo de
envolvimento comunitario para a saude e seus
roles;



Objectivo 1

= Conforme a “Estratégia de Envolvimento

Comunitario” do MISAU (2004), varias estratégias

foram estabelecidas para cada um de seus

objectivos. Assim, passamos a discuti-las por cada

um de seus objectivos.

D

Fortalecer a capacidade institucional
do Servico Nacional de Saude para
apoiar o desenvolvimento das
comunidades.




Estratégias

= Promocao de parcerias entre actores do
envolvimento comunitario;

= Capacitacao dos trabalhadores de salude e das
ONGs em metodologias participativas,
comunicacao Iinterpessoal e aconselhamento;

= Reorientacao da formacao de trabalhadores da
saude e reciclagem dos trabalhadores formados,
no sentido de os capacitar para o trabalho com
as comunidades;



Estratégias

= Acompanhamento regular de actividades de
envolvimento comunitario em todos 0s niveis,
Incluindo a auscultacao das autoridades
comunitarias;

= Definicao de linhas orientadoras (Guias) para o
trabalho de mobilizacao das comunidades;

= Mobilizacao de recursos para implementacao
da Estratégia de Envolvimento Comunitario,
iIncluindo da propria comunidade;



Estratégias

Mobilizacao comunitaria para o Envolvimento
Comunitario em Saude;

Elaboracao de curricula, programas e manuais
de formacao de Agentes Comunitarios de
Saude (ACSs);

Revisao e adaptacao de curricula de formacao
dos trabalhadores da saude para prepara-los
ao trabalho com comunidades;
Desenvolvimento de instrumentos para a
capacitacao dos técnicos de saude e das
comunidades.



o

Fortalecer as capacidades das
comunidades para a identificacao,
analise de problemas e tomada de
decisOes na planificacao participativa e
Implementacao de planos de accao
com vista a melhoria de suas
condicoes de saude. Y.




Estratégias

= Formacao e capacitacao dos Agentes
Comunitarios de Saude (APEs, Activistas, PTs e
CLC) para a realizacao de actividades de
promocao e defesa da saude da comunidade;

= Capacitacao de estruturas comunitarias para
conducao das comunidades na identificacao dos
problemas de saude e sua solucao e gestao de
recursos alocados a comunidade;



Estratégias

v Criacdo de mecanismos para envolvimento
activo das comunidades na gestao dos
programas de saude e dos hospitais, entre 0s
guais o desenvolvimento de uma rede sanitaria
de saude funcional na prestacao de Cuidados de
Saude Primarios;

v Desenvolvimento de mecanismos e estruturas
organizacionais para a Cooperacao Intersectorial
para a Saude;



Estratégias

= Mobilizacao comunitaria para o Envolvimento
Comunitario em Saude,;

= Mobilizacao de recursos para implementacao
da Estratégia de Envolvimento Comunitario;

= Acompanhamento de actividades de
envolvimento comunitario.



Q)

Desenvolver mecanismos para
um envolvimento comunitario
sustentavel.




Estratégias

= |dentificacao de formas de sustentabilidade junto
aos orgaos locais do Estado e da comunidade;

= Criacao de incentivos regulares com base em
critérios previamente definidos.



D

Desenvolver instrumentos de
monitorizacao e avaliacao.




Estratégias

= Elaboracao de guides de monitorizacao e
avaliacao;
= Definicao de indicadores;

= Auscultacdo das Autoridades Comunitarias nas
actividades de supervisao dos niveis central e
provincial e sobretudo do nivel local e distrital.



Intervenientes no processo de

envolvimento comunitario para a saude

= No ambito das reformas do Sector da Saude, a
descentralizacao e a democratizacao requerem
a tomada de decisOes ao nivel comunitario;

* Tendo em conta que as comunidades tém
diferentes culturas, crencas, praticas e
necessidades, a participacao comunitaria cria
mecanismos e sistemas para sustentar a
melhoria dos cuidados de saude, traz recursos
adicionais que podem nao estar disponiveis
para o sistema de salde e podem recorrer a
pressoes politicas para melhorar os servicos.



Intervenientes no processo de

envolvimento comunitario para a saude

= Um dos principios do plano estratégico do sector
salde € a criacao de parceria em Participacao
Comunitaria, no qual considera-se que 0s
servicos de saude soO serao melhorados se as
comunidades forem tratadas como parceiras.

= Para atingir os objectivos da Politica Nacional de
Saude (PNS), o Sistema de Saude esta
organizado em trés sectores gue colaboram entre
Sl e se complementam. Sao eles:




Intervenientes no processo de

envolvimento comunitario para a saude

= Sector publico: constituido pelo Servico Nacional
de Saude (SNS), ao qual toda a populacao deve
ter acesso, organizado por niveis de atencao a
saude;

= Sector privado: com instituicOes de caracter
lucrativo e nao lucrativo;

= Sector comunitario de prestacao de cuidados de
saude: composto por uma rede comunitaria de
saude constituido um complemento a extensao
dos Cuidados de Saude Primarios (CSP) a toda
populacao.



Intervenientes no processo de

envolvimento comunitario para a saude

= No entanto, para que a rede comunitaria seja

sustentavel é importante que:

v Resulte da necessidade sentida e manifesta
pela comunidade e nao lhe deve ser imposta;

v’ Seja gerida pela propria comunidade, com
apolio e orientacao do SNS e/ou das ONGs;

v’ Seja criado na comunidade um sistema de
monitorizacao e controle;



Intervenientes no processo de

envolvimento comunitario para a saude

= Distinguem-se trés grupos de actores
Intervenientes no processo de parceria em

envolvimento comunitario:
%mwé/




Intervenientes no processo de

envolvimento comunitario para a saude

= Comunidade:
v’ Autoridades comunitarias;
v'Estruturas de base comunitaria (CLCs),
Rede Comunitaria de Saude (CLCs, ACS),
Medicina Tradicional (Praticantes de
Medicina Tradicional) e
educadores/iniciantes de ritos de Iniciacao.



Intervenientes no processo de

envolvimento comunitario para a saude

= |nstituicoes do Estado:
v"Ministério da Saude (MISAU);
v"Ministério da Educacdo (MINED);
v’ Ministério de Admnistracdo Estatal (MAE);

v'Ministério de Agricultura e Desenvolvimento
Rural (MADER):

v'Ministério das Obras Publicas e Habitacdo
(MOPH) e outros.




Intervenientes no processo de

envolvimento comunitario para a saude

= Agéncias Internacionais:
v'UNICEF, UNFPA, OMS, USAID e outras;

v'Organizacdes Nao Governamentais (ONGS)
nacionais e internacionais;

v Empresas privadas;
v’ Organizacoes religiosas;
v'Pessoas individuais



