Tabela 2: Contra-indicagdes clinicas para iniciar o TARV

Contra-indicacdao

Explicacéo

Conduta

Doenca hepética ou renal

Pode ser preciso reduzir a dose do anti-
retroviral ou mudar para 22 linha para evitar
reaccoes adversas.

Referir ao médico para avaliacdo

Inicio de Cotrimoxazol ha menos de
duas semanas

As reacc¢Oes adversas ao Cotrimoxazol sdo
parecidas as reacgbes adversas a
Nevirapina e Efavirenz. Se iniciamos o
TARV e Cotrimoxazol em
simultaneo,corremos o risco de nao poder
identificar o farmaco que provocou a
reaccédo (Foi o CTZ, ou foi a Nevirapina?)

Esperar duas a quatro semanas depois de
iniciar Cotrimoxazol antes de iniciar o
TARV.

Infeccdo oportunista (ou sinais ou
sintomas de infeccdo oportunista) ainda
néo tratada ou estabilizada

O doente que inicia o TARV antes de
estabilizar uma infeccdo oportunista
importante (por exemplo, tuberculose)
pode piorar e/ou morrer por causa do
sindrome de imuno-reconstituicdo (SIR —
veja unidade de SIR).

Investigar qualquer sinal e sintoma de 10
(ou TB) antes de iniciar o TARV.

Iniciar o tratamento para IO ou TB antes de
iniciar o TARV.

Estabilizar o doente com IO antes de
iniciar o TARV (por exemplo, esperar até o
fim da fase intensiva de tratamento para
TB; (veja unidade TB/HIV)




