
Farmaco Reacções adversas comuns e/ou 
importantes 

História médica: perguntas Exame físico, exames laboratoriais Tratamento, outros comentários 

Erupcao cutanea                                                                                                                    
Leve (erupção maculopapular 
limitada e seca)    

Grave (síndrome Stevens-
Johnson). Pode-se associar a  
toxicidade hepática. 

Se erupção associada com febre, 
vesículas (lesões húmidas), lesões da 
mucosa, ou síndrome Stevens-
Johnson, suspender todos os anti-
retrovirais e consultar medico. 

Citopenias Fadiga, dispneia com exercício (clinica de 
anemia)                                                                                                      

Procure palidez, dispneia, taquicardia.                                                                                                                       
Lab: solicite hemograma

Anemia, neutropenia (depende do 
grau): veja tabela de reaccoes adversas 
de laboratorio.

Hepatotoxicidade:                                          
-Leve (elevação pequena e 
assintomática das transamínases)                                                    
- Grave (falencia hepatica fatal)

Sintomas de hepatite: náuseas, vómitos, 
fadiga, mal-estar, dor abdominal, icterícia, 
febre, confusão (se grave). 

Exame físico:                                                                         
Procure icterícia. Examine abdómen; 
procure dor e hepatomegalia.                                                                          
Lab: transaminases

Hepatotoxicidade:                                                                                                                                                        
Grau 1 e 2; Controlar                                                                                                                                                                     
Grau 3 e 4: suspender Nevirapina

Sintomas gastrointestinais 
(vomitos, nauseas)

Lab: solicitar transaminases (poderia 
ser hepatite)

Nauseas, vomitos: tratamento 
sintomatico (metoclopramida).                                       
Se persistente pode requerir retirada 
(Consultar com o medico)

Se prurido ou erupção cutânea sem 
febre, sem lesões da mucosa, sem 
vesículas (sem lesões húmidas):  
Continuar tratamento, tratar prurido 
com anti-histamínicos, re-avaliar na 
próxima consulta.  

Se erupção associada com febre, 
vesículas (lesões húmidas), lesões da 
mucosa, ou síndrome Stevens-
Johnson, suspender todos os anti-
retrovirais e consultar medico. 

Anemia hemolitica, neutropenia Fadiga, dispneia com exercício (clinica de 
anemia)                                                                                                      

Citpenias:  Procure palidez, dispneia, 
taquicardia, petéquia                                                                                                            
Lab: solicite hemograma, bilirrubina

Anemia, neutropenia (depende do 
grau): veja tabela de reaccoes adversas 
de laboratorio.

Reaccoes adversas aos farmacos para profilaxia de IO (Cotrimoxazol e Dapsona)

Hepatotoxicidade:                                                                     
Grau 1 e 2; Controlar                                                                    
Grau 3 e 4: suspender Nevirapina

Dapsona Erupção cutânea, prurido

Cotrimoxazol  Prurido, erupcao cutanea Temperatura                                                                                                                     
Examine pele, boca, olhos; procure 
erupção cutânea (com ou sem 
vesículas e/ou lesões da mucosa).                                                                                                                                                    

Se prurido ou erupção cutânea sem 
febre, sem lesões da mucosa, sem 
vesículas (sem lesões húmidas):  
Continuar tratamento, tratar prurido 
com anti-histamínicos, re-avaliar na 
próxima consulta.   

Erupção cutânea, prurido Temperatura                                                                                                                     
Examine pele, boca, olhos; procure 
erupção cutânea (com ou sem 
vesículas e/ou lesões da mucosa).                                                                                                                                                    

Hepatite, elevacao de 
transaminases (pouco comun)

Exame físico:                                                                         
Procure icterícia. Examine abdómen; 
procure dor e hepatomegalia.                                                                          
Lab: transaminases

Sintomas de hepatite: náuseas, vómitos, 
fadiga, mal-estar, dor abdominal, icterícia, 
febre, confusão (se grave). 



 


